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La preghiera “delle cinque dita” € nata in
Argentina, la patria di papa Francesco, dove
¢ molto popolare perché ¢ semplice e
comprende tutto il mondo nelle dita di una
mano ed ¢ “a portata di mano” di tutti.

Essa suggerisce le intenzioni per cui pregare
perché nessuno venga dimenticato.

I1 Papa ha ricordato come ogni cristiano
debba pregare, perché la sua richiesta sia
ben definita, e sia inoltre un segno di amore
verso il prossimo.

Nostro prossimo sono anche le persone
lontane da noi, che sono “nostri fratelli”
perché ogni uomo ¢ figlio di Dio. E quando
non possiamo aiutare materialmente chi ha
bisogno, lo possiamo fare con la preghiera.
Pregare, secondo le intenzioni che ci
suggerisce papa Francesco, ti aiutera cosi ad
uscire dal tuo piccolo ambiente quotidiano,
a ricordare 1 bisogni del mondo e ad aiutare
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