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CONTENUTO  DESTINATARI 
L’Eucaristia non è fatta solo per essere 
“mangiata”, ma anche per essere “adorata”. 
Adorazione è stare dinanzi a Dio 
onnipotente in un atteggiamento di silenzio: 
“Parla, Signore, perché il tuo servo ti 
ascolta” (1 Sam 3,9). È un incontro 
personale e, in qualche misura, comunitario 
con il Signore. Normalmente si sente il 
bisogno di un sussidio che ci aiuti a 
pregare. Questo libretto vuole rispondere a 
questo scopo ma anche per alimentare la 
devozione eucaristica in modo che le nostre 
comunità cristiane abbiano al centro della 
loro vita sempre l’Eucaristia. In appendice 

Rosario Eucaristico, Comunione 
Spirituale, Visita a Gesù nel SS.mo 
Sacramento e Benedizione Eucaristica. 

Gruppi parrocchiali e singoli fedeli. 
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