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Spesso recitiamo il Padre Nostro 
così in fretta e così distrattamente 
da non meritare più il titolo di 
oranti. Invece sarebbe necessario 
pronunciare con tutta calma le 
singole parole, penetrarle, 
meditarle e approfondirne il ricco 
significato. Questo testo, ci offre 
un’ulteriore guida per poter 
apprezzare l’infinita ricchezza 
e profondità di questa 
preghiera che Gesù ci ha 
consegnato, aiutandoci così a 
farla sempre più consa-
pevolmente nostra e a nutrire 
ulteriormente la nostra vita di 
fede. 
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