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CONTENUTO

Ferite feritoie, un libro in cui alcune donne
raccontano della loro separazione. Hanno
accolto I’invito a narrare, ad aprire le pagine
del dolore dell’anima, dell’amore ferito, della
ripartenza dopo il fallimento di un’avventura
alla quale avevano creduto (il matrimonio). Il
dolore delle ferite & sempre uguale purtroppo,
pitl 0 meno intenso a seconda delle situazioni,
dei caratteri, piu 0 meno distruttivo a seconda
dei casi, ma sempre sofferenza. La delusione,
I’amarezza e la fatica della risalita fanno parte
del “bagaglio” esistenziale di ciascun essere
vivente.

Leggiamo volentieri e lasciamoci coinvolgere
emotivamente dalle autobiografie del libro. Lo
scrivere di sé, oggettivizzare sulla carta bianca
la propria storia puo aiutare sicuramente chi lo
fa in prima persona, ma anche chi legge e
percepisce in sé il brivido di quell’autenticita
cosi rara da trovare e cosi forte da “nutrire”
anche la nostra anima.

Quando ci rendiamo conto che ogni ferita
diventata una feritoia che emana la luce, ci
sentiamo piu forti e nulla piu ci spaventa. Tutte
le esperienze dolorose, soprattutto quelle che
toccano il cuore, la relazione con [Ialtro,
I’amore tradito o troppo debole per resistere a
lungo hanno bisogno di confronto, di apertura
fiduciosa e di umile richiesta di aiuto. Le donne
che in questo libro si raccontano hanno avuto il
coraggio di affrontare le difficolta della vita. Ci
dicono che il futuro é Ii ad aspettarci e a farci
ritrovare passioni, affetti vecchi e/o nuovi. PER
RIPARTIRE!
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AUTORE (profilo biografico) TEMPO Generico
Anna Maria Vissani, Dottoressa in Teologia Morale, | ARGOMENTO
Grafologa della personalita e Counselor, | PAGINE 96
accompagna giovani e adulti, coppie in difficolta e [ FORMATO cm 14 x 21
persone e}lla ricerca deI Senso delljl vita. Dirige .|I TIPO ARTICOLO Libro
Centro di Spiritualita Sql Monte” a Castelplanio TIPO COPERTINA | Brossura
(AN). E particolarmente attenta

PREZZO € 8,00

all’approfondimento della spiritualita pasquale. Ha
scritto libri di meditazione e di preghiera,
proponendo itinerari di vita spirituale dentro la
storia, con una visione olistica della persona.

Ha sempre tenuto aperta la riflessione e la ricerca
sulla donna. Su questa tematica ha pubblicato, in
collaborazione, saggi e libri di narrativa.
annamaria.vissani.av@gmail.com
www.sulmonte.org

Alessandra Maria Honorati, nata in Ancona 8/2/'57,
laureata in Lettere antiche, in possesso di diploma di
counselor conseguito presso I'ASPIC di Osimo
(AN), ha insegnato per parecchi anni in un liceo
classico di Ancona. Attualmente in pensione,
sposata con un figlio.

Cristina Corsini

Laureata in scienze politiche e in scienze
dell’educazione, collabora con i1l Centro di
Spiritualita “Sul Monte” e con il quotidiano on line
“Qdm Notizie”, lavora nel settore immobiliare
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