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EDIZIONI DOTTRINARI

CESARE DE BUS
ISTRUZIONI FAMILIARI

Il gesuita p. Mario Barbera, nella  Rivista 
La Civiltà Cattolica, scriveva: “Non 
dubitiamo di affermare che queste 
Istruzioni Familiari catechistiche sono un 
tesoro, e un tesoro nascosto”.
In occasione della canonizzazione di San 
Cesare de Bus, apostolo del catechismo, 
viene pubblicata la sua opera Istruzioni 
Familiari. Questo primo Volume 
riguarda il commento al Credo. Si tratta 
di un manuale di metodologia catechistica 
nel quale San Cesare offre ai lettori, in 
particolare ai catechisti, una guida con le 
seguenti caratteristiche: la concretezza del 
discorso, i frequenti ricorsi alla storia 
biblica, l’aderenza all’attualità, il 
coinvolgimento personale del catechista e 
degli uditori, la comune aspirazione a una 
maggior conoscenza e a un più coerente e 
intenso impegno religioso, la tensione a 
una spiritualità cristiana più elevata e 
socialmente feconda nella carità.
Le Istruzioni Familiari, commento al 
Catechismo Romano del Concilio di 
Trento, risentono certamente della 
teologia e del contesto storico del periodo 
in cui sono state scritte, ma offrono una 
grande ricchezza di contenuto e di metodo 
catechistico, utilizzati da San Cesare per 
rispondere alle domande ed esigenze 
della Chiesa e della società del suo tempo.

Primo volume: IL CREDO 
LEZIONI E SPIEGAZIONI

di tutto ciò che è contenuto nella 
dottrina cristiana composta dal R. P. 
Cesare de Bus, fondatore e superiore 
generale della Congregazione della 
Dottrina Cristiana eretta a Saint-Jean-le 
Vieux d’Avignon.

L’autore
San Cesare de Bus nasce a Cavaillon 
(Francia) il 3 Febbraio 1544. Attraverso 
l’Arcivescovo d’Aix-en-Provence, conosce 
indirettamente San Carlo Borromeo. P. 
Cesare rimane entusiasta di tutto ciò che 
sente sul conto di santo Arcivescovo di 
Milano e decide di imitarlo in tutto, in 
particolare nell’insegnamento della Dottrina 
Cristiana e nella vita di penitenza. Per due 
anni circa, si dedica alla preghiera, alla 
meditazione del Catechismo Romano e 
all’insegnamento della dottrina cristiana. Il 
29 Settembre 1592, fonda la Congregazione 
dei Padri della Dottrina Cristiana (Dottrinari). 
Muore il 15 Aprile del 1607 ad Avignone. 
Viene beatificato da Paolo VI nel 1975 e 
canonizzato da Papa Francesco nel 2021.
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