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CONTENUTO

La Quaresima ¢ il tempo liturgico durante il §
quale 1l cristiano si predispone, attraverso  §
un cammino di conversione e purificazione, Y
a vivere, in un completo abbandono, il ' ‘
mistero della risurrezione di Cristo.

La Quaresima ci aiuta a riscoprire il
significato del Battesimo e la necessita
della conversione. ;_, ] :
Il libretto, approfondisce il significato e i 3 3 1 uaresima
gesti penitenziali suggeriti dalla Chiesa in A Orag

questo periodo liturgico.

In particolare suggerisce anche brevi
momenti di preghiera per ogni giorno
della Settimana Santa offre anche la
possibilita di vivere intensamente la
preparazione immediata alla Pasqua.

..verso la Pasqua
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