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il libro
Nato in una famiglia cristiana, Kiko Argüel-
lo riceve un’educazione religiosa. Ma a un 
certo punto della sua vita, la fede va in cri-
si. “Dio esiste o non esiste?”, si domanda. 
Entra così in un periodo di deserto spiritua-
le nel quale nulla però lo soddisfa: né i suc-
cessi artistici come pittore, né le relazioni 
umane. Sull’orlo della disperazione, Kiko 
grida a Dio il proprio sconforto. E Dio lo 
prende per mano e lo guida passo passo a 
riscoprire il dono della fede, prima attraver-
so l’incontro con i Cursillos de Cristiandad, 
poi immergendosi completamente nella 
vita dei poveri nelle baracche di Palomeras 
Altas, alla periferia di Madrid.
Da questa esperienza matura in Kiko la 
consapevolezza dell’urgenza di annunciare 
la Buona Notizia, il kerigma, ai più poveri. 
Insieme a Carmen Hernández, una missio-
naria laica, a contatto con il rinnovamento 
del Concilio, fonda una piccola comunità 
riunita intorno alla Parola e alla liturgia. 
Dalla Spagna si sposterà poi alla periferia 
di Roma per continuare la sua missione. 
E’ l’inizio del Cammino Neocatecumenale, 
che fa sua l’istanza del Concilio Vaticano 
II di istituire il catecumenato degli adulti, 
distinto in più gradi (SC 64), dando inizio 
ad una forma di iniziazione  cristiana, pre-
sente oggi in oltre cento paesi del mondo. 
Questo libro ne racconta, per la prima volta 
in prima persona, la nascita.

l’AUTorE
Francisco José Gomez-Argüello (Kiko), 
nasce a León (Spagna) nel 1939. Studia 
Belle Arti nell’Accademia di S. Fernando di 
Madrid, conseguendo il titolo di professore 
di pittura e di disegno. Dopo una profonda 
crisi esistenziale, si opera in lui una seria 
conversione che lo porta a dedicare la sua 
vita a Cristo Gesù e alla Chiesa. Fonda il 
gruppo di ricerca e sviluppo dell’arte sacra 
“Gremio 62”, e nel 1964 va a vivere tra i più 
poveri, tra i baraccati di Palomeras Altas, alla 
periferia di Madrid. 
Successivamente, Kiko conosce Carmen 
Hernández con la quale dà vita a una forma 
di predicazione, una sintesi kerigmatico-
catechetica, che porterà alla formazione di 
una piccola comunità cristiana.
Nasce così tra i più poveri la prima comunità 
neocatecumenale, nella quale si fa visibile 
l’amore di Cristo crocifisso e che diventa 
un “seme” che, grazie all’allora Arcivescovo 
di Madrid, mons. Casimiro Morcillo, viene 
seminato nelle parrocchie di Madrid e, più 
tardi, di Roma e di altre città di tutto il 
mondo. Poco a poco, si va formando un 
cammino di iniziazione cristiana per adulti 
che riscopre e recupera la ricchezza del 
battesimo. Kiko Argüello, Carmen Hernández 
e il sacerdote italiano Mario Pezzi sono oggi 
i responsabili a livello mondiale del cammino 
Neocatecumenale, presente in più di 100 
paesi dei 5 continenti.

GEnErE
•	 Religione - Spiritualità

ArGomEnTo
•	 Dal rifiuto di Dio all’annuncio del kerigma. 

Il racconto dell’esperienza di fede di Kiko 
Argüello, iniziatore, con Carmen Hernán-
dez, del Cammino Neocatecumenale.

DESTinATAri
•	 Un libro rivolto a tutti i credenti, alle 

persone in ricerca, a chi segue il Cammino 
Neocatecumenale.

ArGomEnTi Di VEnDiTA
•	 “È uno di quei libri che, nella loro 

brevità, contengono grande ricchezza e 
sostanza, e che meritano di essere letti; 
il libro non lascia indifferenti; uno si 
sente afferrato e interpellato nella sua 
lettura; provoca, muove e rimuove.” 

Antonio Cañizares Llovera
Prefetto della Congregazione per il Culto 

Divino e la Disciplina dei Sacramenti

•	 “Questa catechesi rappresenta un forte 
e bell’esempio per la ‘Evangelizzazione 
degli Evangelizzatori’”

Christoph Card. Schönborn
Arcivescovo di Vienna

•	 È il primo libro di Kiko Argüello, nel quale 
l’Autore racconta in prima persona il proprio 
cammino di fede e la nascita del Cammino.

•	 È una fortissima testimonianza di 
fede nata nel rifiuto di Dio e della sua 
proposta, una situazione in cui oggi si 
ritrovano purtroppo moltissime persone.

•	 È uno strumento molto adatto per vivere con 
intensità l’Anno della Fede voluto dal Papa.
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il Primo libro Di KiKo ArGüEllo iniziATorE, 
Con CArmEn HErnánDEz, DEl CAmmino nEoCATECUmEnAlE. 

lA CriSi Di FEDE, l’ESPEriEnzA Con i Più PoVEri, 
l’AnnUnCio DEl KEriGmA E lA nASCiTA DEl CAmmino.
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